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Аннотация

Растительные лекарственные средства широко исполь-
зуются для замещения или дополнения традиционной 
медицины. Одним из  перспективных растений, обла-
дающих антибактериальной и противовоспалительной 
активностью, является золотарник  — представитель 
семейства астровых. Предыдущие исследования про-
демонстрировали, что золотарник богат биологиче-
ски активными веществами и  широко распространен 
на  территории России. Таким образом, золотарник 
является перспективным лекарственным сырьем, и ис-
следование микроскопии как части фармакогностиче-
ского анализа является актуальной задачей. В данном 
исследовании изучено анатомическое строение над-
земной части Золотарника канадского. Описаны ана-
томо-диагностические признаки листа, стебля и  цвет-
ков данного растения с  использованием микроскопа. 
Сделаны выводы о характерных признаках различных 
органов золотарника.

Ключевые слова: трава золотарника, микроскопия, 
листья, цветки, стебель.
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Absract

Herbal drug products are widely used to replace or supple-
ment traditional medicine. One of the promising plants with 
antibacterial and anti-infl ammatory activity is  the golden-
rod — a member of the Asteraceae family. Previous studies 
demonstrated that goldenrod is rich in biologically active 
substances and is  common in  Russia. Thus, goldenrod 
represents a promising herbal raw material and the study 
of its anatomo-diagnostic features, as part of pharmacolog-
ical analysis, is a relevant task. Present study describes an-
atomical structure of Goldenrod Canadensis herb, namely 
anatomo-diagnostic features of leaves, stem and fl owers. 
In conclusion, the characteristic features of various organs 
of the goldenrod are described.

Keywords: goldenrod, herb, anatomo-diagnostic 
features, microscopy, leaves, flowers, stem.
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На протяжении более 700 лет Золотарник канад-
ский (Solidago canadensis L.), растение семейства 
астровых (Asteraceae), используется в европейской 
фитотерапии в качестве противовоспалительного, 
антибактериального и гемостатического средства 
при заболеваниях мочеполовой системы (почек, 
мочевого пузыря, предстательной железы), а также 
при заболеваниях респираторных органов, ангине, 
желчнокаменной болезни и др. [1–4]. Данное рас-
тение содержит полифенольные соединения, кото-
рые играют большую роль в процессах перекисного 
окисления липид-содержащих структур живых ор-
ганизмов, как, например, мембран [1]. Механизмы 
перекисного окисления связаны с патогенезом мно-
жества заболеваний, в частности — воспалительных 
заболеваний пародонта [5,6]. Поэтому золотарник 
канадский является перспективным лекарственным 
растением для профилактики и лечения воспали-
тельных заболеваний полости рта. Кроме того, зо-

лотарник канадский богат и другими биологически 
активными веществами, такими как флавоноиды, 
дубильные вещества, эфирные масла, сапонины, 
что делает его перспективным лекарственным рас-
тительным сырьем [2]. Трава золотарника канад-
ского не включена в Государственную фармакопею 
Российской Федерации XIII издания (ГФ XIII), од-
нако имеется фармакопейная статья, в которой при-
ведены данные микроскопии листа [7,8]. Однако, 
по данным ГФ XIII, для лекарственного раститель-
ного сырья трава необходимы данные микроскопии 
не только листа, но и цветков и стебля, т. к. трава 
золотарника канадского используется в официналь-
ной медицине, входит в состав многих комплексных 
препаратов, например, Марелин, Простанорм, Ци-
стиум солидаго раствор, Урофлукс, Фитолизин [9]. 
В Европейской фармакопее 8-го издания приведено 
описание микроскопии порошка травы золотарни-
ка, в состав которой входят Solidago canadensis L. 

РИС. 1. Микроскопия листа золотарника канадского
а — эпидермис листа (×200); б — эпидермис листа (×400); в – простой многоклеточный волосок (×200); г — край ли-
ста (×200); д — вместилища листа (×200); е — вместилища листа (×400); ж — эпидермис над жилкой (×200); з — жилка 
листа (×400); и — окрашивание листа суданом III (×200)
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РИС. 2. Микроскопия стебля золотарника канадского
а – эпидермис стебля (×200); б — эпидермис стебля (×400); в — поперечный срез стебля (×200);г — эпидермис тонко-
го стебля (ув. х200); д — поперечный срез толстого стебля, сосудисто-волокнистые пучки (×200); е — продольный срез 
стебля, сосуды спирального и лестничного типа

и Solidago gigantea Ait, и травы золотарника обык-
новенного (Solidago virgaurea L.)[10]. По описанию 
сосудов мезофилла листа золотарника канадского 
проведено исследование [11]. Также проводились 
исследования микроскопии золотарника кавказско-
го (Solidago canadensis L.) и золотарника даурского 
(Solidago dahurica Kitag.) [12,13]. Однако описание 
микроскопии травы Solidago сanadensis L., включая 
цветки и стебель, не проводилось. В связи с эти из-
учение анатомо-диагностических признаков травы 
золотарника канадского как части фармакогности-
ческого анализа представляется актуальной задачей, 
т. к. сырье в лекарственных препаратах не может ис-
пользоваться без предварительного микроскопиче-
ского исследования [14].

Целью данного исследования являлось проведе-
ние микроскопического исследования и выявление 
анатомо-диагностических признаков золотарника 
канадского.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Объектом исследования является высушенная 
трава золотарника канадского, собранная в Мо-
сковской области летом 2016 г. Приготовление ми-
кропрепаратов, микроскопическое исследование 

и оценка анатомо-диагностических признаков про-
водились в соответствии с Общей фармакопейной 
статьей «Техника микроскопического и микрохи-
мического исследования лекарственного раститель-
ного сырья и лекарственных растительных препара-
тов» ГФ XIII [7].

В соответствии с методиками ГФ XIII для анали-
за были приготовлены препараты цветков, листьев 
и стебля золотарника. Сырье помещали в химиче-
ский стакан вместимостью 50 мл, прибавляли 25 мл 
5% р-ра гидроксида натрия и кипятили в течение 
3 мин. Используя воду очищенную, сырье промы-
вали (декантируя воду) до полного осветления рас-
твора.

Затем сырье переносили в чашку Петри, где при 
помощи препаровальной иглы сырье разделяли.

Препарат помещали на предметное стекло, при-
бавляли каплю раствора глицерина (1:1) и изучали 
с помощью микроскопа (увеличение ×40, ×200, ×400) 
Olympus СН30, Olympus Optical Co., LTD., Japan. Ре-
зультаты фиксировали в виде фотографий.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Микроскопия листа представлена на рис. 1. Клет-
ки верхнего эпидермиса листа представлены поли-
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РИС. 3. Микроскопия обвертки соцветия золотарника канадского
а – обвертка (×40); б — эпидермис обвертки (×400); в — волоски обвертки (×400); г — вместилища обвертки (×200); 
д — край листочка обвертки, сросшиеся волоски (×400); е — вместилище обвертки и включения эфирного масла 
(×400); ж — жилка обвертки (×400); з — нижняя часть обвертки (×400); и — окрашивание суданом III (ув. х200)

гональными клетками с бурым содержимым, с четко 
видимым утолщением стенок, над жилками клетки 
эпидермиса прямые, вытянутые.

Устьичный комплекс аномоцитный: замыкаю-
щие клетки окружены 4–5 околоустьичными клет-
ками. Клетки устьиц округлые. На нижней стороне 
листа устьиц больше (27 100 × 100 мкм), чем на ниж-
ней (20 100 × 100 мкм). Размер устьиц с нижней сто-
роны 12 × 14 мкм, с верхней 10 × 11 мкм, на жилке 
5 × 6 мкм. Устьица не погружены в эпидермис. Эпи-
дермис с нижней стороны листа также имеет полиго-
нальные клетки с четко видимым утолщением и бу-
рым содержимым. С нижней стороны встречаемость 
устьиц больше. Местами наблюдается складчатость 
кутикулы. Под эпидермисом встречаются вместили-
ща с зеленовато-бурым содержимым. На краю листа 
имеются многоклеточные простые волоски из тол-
стостенных клеток с бурым содержимым. На поверх-
ности эпидермиса имеются простые многоклеточ-

ные тонкостенные волоски, у некоторых простых 
волосков верхная клетка со спадющимися стенками 
(в некоторых случаях отваливается). Также в листьях 
золотарника обнаруживаются в большом количе-
стве капли эфирного масла желто-золотистого цвета 
и круглые вместилища округлой и вытянутой формы 
с зелено-бурым содержимым. В некоторых вмести-
лищах с эфирным маслом обнаруживается песок. 
Вместилища также окрашиваются суданом III, что 
подтверждает наличие эфирных масел. Клетки над 
главной жилкой шестиугольные, на периферии — 
прямоугольные.

На поперечном срезе стебель имеет пучковое 
строение (рис. 2). Покровная ткань представлена 
эпидермой — один ряд клеток прямоуголной фор-
мы. Устьица анамоцитного типа (длиной 10–12 мкм, 
шириной 10–14 мкм), встречаются у толстых стеблей 
редко (0–2 на 1), у тонких чаще (20–30 на 1). Также 
на эпидермисе располагаются толсостенные много-
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РИС. 4. Микроскопия ложноязычкового цветка золотарника канадского
а – ложноязычковый цветок (×40); б — эпидермис лепестка (×400); в — эпидермис обвертки после окрашивания 
суданом III (×200); г — плод — семянка после окрашивания суданом III (×200); д — сросшиеся хохлатки (ув. 400); е — 
спирально закрученные жилки (×200)

клеточные волоски и тонкостенные простые много-
клеточные волоски, верхняя клетка которых со спа-
дающимися клетками, последние редко встречаются 
у толстых стеблей. Редко встречаются головчатые 

многоклеточные волоски. Под эпидермой двуряд-
ными клетками располагается пластничатая коллен-
хима. Проводящая система представлена крупными 
открытыми коллатеральными сосудисто-волокни-
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РИС. 5. Микроскопия трубчатого цветка
а – цветок трубчатого цветка после окрашивания суданом III (×40); б — эпидермис лепестка после окрашивания 
суданом III (×400); в — эпидермис лепестка (×200); г — эпидермис лепестка с вместилищами (×200); д — зубчатые вы-
росты проводящей системы (×200); е — основание зубчатого выроста (×200); ж — пыльца (×200); з — сосочковидные 
выросты и головчатый волосок (×400)

стыми пучками, окруженными механической тка-
нью — склеренхимой. Сердцевина представлена 
паренхимой. Сосуды со спиральным и лестничным 
утолщением в диаметре 6–40 мкм.

Также проведен микроскопический анализ ли-
сточка обвертки (рис. 3). Эпидермис самых тон-
ких стеблей, оканчивающихся соцветиями, состо-
ит из полигональных клеток с прямыми стенками. 
На эпидермисе стеблей располагаются простые 
многоклеточные толстостеннные волоски. Устьица 
аномоцитного типа, округлой формы. Поперечный 

срез во многом повторяет строение, описанное для 
толстого стебля. Местами наблюдается складчатость 
кутикулы.

Соцветие представляет собой корзинку, собран-
ную в метелку. Корзинка состоит из листочка обверт-
ки, язычковых цветков и трубчатых цветков. Склад-
чатость кутикул не наблюдается в органах соцветия. 
Листочек обвертки имеет эпидермис с полигональ-
ными клетками на нижнем и верхнем эпидерми-
се, простые многоклеточные волоски на вершине, 
вместилища по центру, сросшиеся волоски по краю 
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листа, головчатые волоски, устьичный комплекс 
аномоцитного типа. Стенки клеток с четко види-
мым утолщением. Устьица анамоцитного типа по-
гружены в эпидемис. Так же как и в листе, имеются 
включения эфирного масла. Проводящая система 
представлена трахеидами вдоль листочка обверт-
ки. Вдоль продольного центра листочка обвертки 
имеются вместилища с зеленовато-бурым содержи-
мым. Вместилища и включения окрашиваются су-
даном III в красный цвет, что говорит о содержании 
в них эфирных масел. Кристаллы не обнаружены.

Ложноязычковые цветки состоят лепестков, 2 
тычинок и хохлаток (рис. 4). Эпидермис состоит 
из прямоугольных клеток с четковидным утолще-
нием. Устьиц не наблюдалось. Клетки лепестков 
содержат многочисленные капли эфирного масла 
желто-золотистого цвета. Края клеток ровные, не-
извилистые. Хохлатки двойные и сросшиеся. Дли-
на 170 мкм, ширина 40 мкм. В нижней части лож-
ноязычкового цветка наблюдался плод — семянка 
с отходящими от него хохлатками и простыми одно-
клеточными волосками с толстыми стенками. У ос-
нования цветка имеются 2 спирально-закрученные 
жилки. У основания цветка обнаруживается плод — 
семянка с одноклеточными волосками и вместили-
щами. При окрашивании суданом III вместилища 
и включения обретают красный цвет.

Трубчатые цветки пятилепестные, имеют клетки 
эпидермиса различной формы (от округлых до мно-
гоугольных и вытянутых) с четко видимым утолще-
нием клеток и эфирными включениями (рис. 5). 
Вдоль краев лепестков располагаются вместилища 
с зеленоватым содержимым. Устьица не обнаруже-
ны. Каждый цветок имеет 5 зубчиков (продолже-
ние проводящей системы) и 2 пыльника с сосочко-
видными выростами. Основания данных выростов 
клетками с квадратными и прямоугольными форма-
ми с толстостенными стенками. Редко встречаются 
простые многоклеточные бесцветные волоски и го-
ловчатые волоски с одноклеточной ножкой и мно-
гоклеточной головкой. У основания цветка имеются 
5 пар спирально закрученных жилок. При окраши-
вании суданом III (методика в ГФ XIII) вместилища 
и капли окрашиваются в красный цвет.

Пыльца округлой формы, встречаются трехбо-
роздные формы с шиповатым краем 8–10 мкм в ди-
аметре.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В результате микроскопического исследования 
травы золотарника были определены характерные 
особенности анатомического строения листьев, 
цветков, стеблей золотарника канадского. Были 
обнаружены характерные особенности семейства 
астровых. Данное описание анатомо-диагностиче-

ских признаков может быть полезно для составле-
ния нормативной документации на сырье травы зо-
лотарника.
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